
 

First heat of the day  

1) Yellow flag up – 15min before the start of first heat. 
2) Yellow flag down – 1min before the start of heat. ( no flag will be displayed) 
3) Green flag up – start of heat  (heat 7min long) 
4) Green flag down ‐ 1min before the end of heat. ( no flag will be displayed) 
5) Yellow flag up – end of heat and start of transition period. 
6) Transition period is 3min long.  
7) Sequence will continue from  step 2 – step 6 trough out the day 

Red flag up  –  cancelation of heat.  All riders return to beach 

 

Horn signals: 

First heat of the day  

1) Yellow flag up –  (one horn signal) 
2) Yellow flag down – (no horn) 
3) Green flag up –  (one horn signal) 
4) Green flag down ‐ (no horn) 
5) Yellow flag up –  (one horn signals) 
6) Transition period is 3min long.  
7) Sequence will continue from  step 2 – step 6 trough out the day 

Red flag up  –  cancelation of heat.  All riders return to beach   (three horn signals) 

 


